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雨
後
の
新
緑
が
ひ
と
き
わ
濃
く
感
じ
ら
れ
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

雨
の
日
が
多
く
気
持
ち
も
沈
み
が
ち
に
な
り
ま
す
が
、だ
か
ら
こ
そ

心
は
晴
れ
晴
れ
と
元
気
を
出
し
て
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

今
回
は
「
か
く
れ
脱
水
」
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。
か
く
れ
脱
水
は

本
人
が
気
づ
か
な
い
う
ち
に
体
内
の
水
分
が
な
く
な
っ
て
い
る
状
態

の
こ
と
で
す
。
加
齢
に
よ
り
水
分
を
た
め
る
力
が
衰
え
た
り
、ト
イ
レ

に
行
く
回
数
を
減
ら
す
た
め
に
水
分
を
控
え
る
と
脱
水
状
態
に
な
り

や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た
、水
分
が
不
足
す
る
と
、む
く
み
が
出
た
り
、

こ
む
ら
返
り
も
起
こ
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

脱
水
か
ど
う
か
は
病
院
で
採
血
を
し
て
調
べ
ま
す
が
、自
身
で
も
チ

ェ
ッ
ク
す
る
方
法
が
あ
り
ま
す
。
手
の
甲
を
つ
ま
み
上
げ
、３
秒
以
上
元

に
戻
ら
な
い
場
合
は
か
く
れ
脱
水
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
以

外
に
も
親
指
の
爪
を
押
し
、３
秒
以
上
赤
み
が
戻
ら
な
い
場
合
も
そ
の

可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、つ
ば
が
出
に
く
い
、便
が
硬
い
な
ど
様

子
が
お
か
し
い
と
思
っ
た
と
き
は
病
院
で
診
て
も
ら
っ
て
下
さ
い
ね
。
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左の枠の中で、点をつ
ないでできる正方形
は、 全部で20個あり
ます。すべてみつけて
みましょう。
点は何個でもつなぐこ
とができます。

①

②

こ
れ
か
ら
気
温
が
上
が
り
は
じ
め
ま
す
。

暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
こ
の
時
期
か
ら
体
調

管
理
に
気
を
つ
け
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
年
を

重
ね
る
ご
と
に
体
も
弱
く
な
っ
て
し
ま
い

ま
す
が
、体
が
元
気
で
な
い
と
心
も
元
気
は

な
く
な
り
ま
す
。
「
自
分
は
大
丈
夫
」
と
思

わ
ず
に
普
段
か
ら
自
分
の
体
を
大
事
に
し

て
お
す
ご
し
く
だ
さ
い
ね
。

７月15日（月）の
祝日はお休みします。

握
力
を
鍛
え
よ
う
！

握
力
が
低
下
す
る
と
指
の
力
の
衰

え
だ
け
で
な
く
、
認
知
症
や
糖
尿
病
、

心
筋
梗
塞
に
な
る
リ
ス
ク
が
高
く

な
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ハ
ン
ド
グ
リ
ッ
プ
な
ど
で

よ
く
指
を
動
か
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
！
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